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Lditorial

Creemos en el turismo como una industria
poderosa para promover el desarrollo
de comunidades locales y traer nuevas
oportunidades a los territorios, a partir de
la proteccion y promocién de su activo mas
valioso: su rica diversidad natural y cultural.

Este viaje que emprendemos no es
un turismo comun, es un viaje hacia el
entendimiento profundo y el respeto mutuo.
En muchos lugares, el turismo, aunque trae
desarrollo, a menudo erosiona la esencia
cultural y perturba el equilibrio con el
medio ambiente. Esta guia, pretende, mas
alla de promocionar un destino, educar y
enamorar a los visitantes, para que valoren
la riqueza natural y cultural de la Sierra
Nevada y sus cuatro pueblos. Nuestros
hermanos mayores.

Por eso, entrar a la Sierra Nevada debe ser
un acto de reverencia. Es pedir permiso,
mantener el corazén y la mente limpios, y
equilibrar nuestras energias con la del lugar.
Es entender que no todos los rincones de
la Sierra estan abiertos para todos, y que
algunos espacios tienen significados y roles
especificos que deben ser honrados. Que
debemos contar con la autorizacién de los
Mamos y autoridades para entrar en su
territorio sagrado vy liberarse de energias
negativas para no contaminarlos.

Por eso, compartimos el propésito de la
Alcaldia de Santa Marta, su Alcaldesa Virna
Johnson vy el Instituto de Turismo de Santa
Marta (Indetur), a través de su Director,
Marcelino K’'david, en promover auténticos
encuentros interculturales, no basados
solo en economia, sino en el respetuoso

intercambio de saberes. En ese proceso
encontramos aliados valiosos como Mamo
Camilo, Nelsoén, Lucelly y Mamo Camilo de
la comunidad de Katanzama, Agustin en
Mulkwakungui, nuestros amigos de Poporo
Tours y Baquianos y otros miembros valiosos
de las comunidades, agencias y gremios,
comprometidos con un turismo responsable.

Es nuestra responsabilidad y deseo, al
presentar esta guia, fortalecer y promover
un turismo que destaque la belleza sin
paralelo de nuestros territorios y celebre
las tradiciones y modos de vida de las
comunidades que los habitan. Queremos
que, através de ella, cada viajero comprenda
que el verdadero valor no radica en la
simple visita, sino en la conexién profunda
y enriguecedora que se establece con estos
lugares y su gente.

Que esta guia sea un puente de
entendimiento, respeto y admiracién hacia
los guardianes ancestrales de estas tierras.

Que, al recorrer los senderos de la Sierra
Nevada, no solo contemplemos la belleza
natural, sino que también escuchemos
las historias y sabidurias que han sido
pasadas de generacion en generacion.
Y si algo nos queda, que sea un amor
renovado y compromiso con la proteccién
de la naturaleza. Si eso pasa, estariamos
honrando el legado de los pueblos indigenas
de la Sierra Nevada de Santa Marta.

TORNUS

AGENCIA CREATIVA DE TURISMO



wVIAJF ~

CORAZON oy " = EMBARCATE EN "UN ViAJE AL CORAZON
G L‘\‘.I \ ._1' 3 “ g ' ¢ DEL MUNDO" Y DESCUBRE LAS OTRAS
MLUNIC GUIAS QUE TE LLEVARAN A SABOREAR
LA GASTRONOMIA DE "LA TIERRA DEL
SABOR", EXPLORAR "SANTA MARTA
NATURALMENTE MAGICA" Y ADENTRARTE
EN EL FASCINANTE MUNDO DE LAS
"AVES DE LA SIERRA".
s TIERIAS
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[Una experiencia complela
que le coneclard con el
corazon del mundo!



> LA SIERRA NEVADA DE SANTA
MARTA ES CONOCIDA COMO EL
CORAZON DEL MUNDO PORQUE,
MILENIOS ATRAS, FUE LO PRIMERO
QUE SE FORMO ESPIRITUAL Y
FISICAMENTE EN LA TIERRA.
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[ON MILENARIA

MANTENER EL
EQUILIBRIO Y
ARMONIA DE
ESTE SISTEMA

REPRESENTA KANKUAMO ' :5:.'-';-;.
[ A MADRE

NATURAIEZA

TODO ESTA INTEGRADO
E INTERCONECTADO

I '

ES FL. CORAZON LA MONTANA
DEL MUNDO .........................................................................................................................

FUNDAMENTAL EN LA CONCEPCION
CENTRO ENERGETICO DEL TIEMPO Y EL ESPACIO, LAS
DEL PLANETA TRADICIONES Y CEREMONIAS
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BIENVENIDOS AL

CORAZON del MUND

»LOos PICOS NEVADOS REPRESENTAN LA CABEZA; LAS LAGUNAS DE LOS
PARAMOS EL CORAZON; LOS RiOS Y LAS QUEBRADAS LAS VENAS; LAS
CAPAS DE TIERRA LOS MUSCULOS; Y LOS PAJONALES EL CABELLO. ConN
ESA BASE, TODA LA GEOGRAFIA DE LA SIERRA ES UN ESPACIO SAGRADO.

la Sierra Nevada de Santa Marta alcanza los 5.775

metros de altura en sus picos Bolivar y Colon. Es el
sistema montanoso costero mas alto del mundo, donde la
sabiduria de la naturaleza y la indigena convergen.

E levandose desde las costas del Caribe colombiano,

Este rincdn del planeta tiene un mosaico de climas, paisajes,
fauna y flora que lo hacen un paraiso natural exuberante. El
deshielo de sus picos forma lagunas sagradas y rios que
descienden hasta el mar Caribe.

Pero mas alla de una descripcion geogréfica, la Sierra es un
refugio espiritual, lleno de matices ancestrales. Fue el primer
aliento del planeta, en tiempos de ruinas. La Sierra Nevada
de Santa Marta es conocida como el corazon del mundo
porque, milenios atras, fue la primera que se formé espiritual
y fisicamente en la Tierra.

Para los Pueblos Indigenas Wiwa, Arhuaco, Kankuamo y
Kogui, la Sierra Nevada es el corazén del mundo porque
es el centro energético del planeta. Sin sus latidos no
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seria posible mantener y preservar la existencia de todos
los seres y elementos existentes. La Sierra Nevada
representa la Madre Naturaleza y esta es como un cuerpo
humano, en el que cada parte (6rgano) tiene una funcion
y todo funciona de manera interconectada e integrada.
Los picos nevados representan la cabeza; las lagunas
de los paramos el corazoén; los rios y las quebradas las
venas; las capas de tierra los musculos; y los pajonales
el cabello. Con esa base, toda la geografia de la sierra es
un espacio sagrado.

El corazén bombea la sangre a todas las partes del cuerpo
para mantenernos vivos. Eso mismo hace el territorio
sagrado de la Sierra Nevada. Cada latido de la Madre Tierra
permite mantener vivo a todo un planeta.

La montana es fundamental en la concepcion del tiempo y el
espacio y las tradiciones y ceremonias estan estrechamente
relacionadas con los ciclos naturales y el equilibrio ecolégico.
Por esto, la misién milenaria de los cuatro pueblos ha sido
mantener el equilibrio y armonia de este complejo sistema,
cuidando y procurando el funcionamiento adecuado de los
espacios sagrados que lo conforman.

Un viaje a la Sierra Nevada es mas que visitar un destino,
no es un viaje al azar. Es un encuentro espiritual, un lugar
para sofiar, aprender y valorar. Una oportunidad para

conectarnos con los hermanos mayores y su concepcion
de armonia y felicidad natural descrito desde el estado del
mundo intangible.

Por lo tanto, cuando los visitantes viajan a esta area, es
esencial que lo hagan con un profundo respeto por las
creencias y tradiciones de las comunidades indigenas, asi
Como compromiso con la conservacion de la naturaleza y la
cultura de la region.

> UN VIAJUE A LA SIERRA NEVADA ES
UN MAS QUE VISITAR UN DESTINO,
NO ES UN VIAJE AL AzAR. Es uN
ENCUENTRO ESPIRITUAL, UN LUGAR
PARA SONAR, APRENDER Y VALORAR.

BIENVENIDOS AL
CORAZON DEL MUNDO
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DESDE EL ENCONTRARAS DESDE EL ECOSISTEMA MAS
EXUBERANTES BOSQUES IRREMPLAZABLE DEL

MAR CARIBE s s
TERRENOS SALPICADOS DE

DE SU CONTRIBUCION A

FRAILEJONES Y PAJONALES LA SUPERVIVENCIA DE
HASTA LOS ; ESPECIES AMENAZADAS.

COLON YBOILIVAR e e et o

CONSERVACION NATURAL
(2013)

42 km ZONAS CALIDAS Y
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GEOGRAFIA DE LA

SIERRA NEVADA

»EN 1979, LA UNESCO LA
CONSAGRO coMO RESERVA DE
LA BiosFErRAa Y PATRIMONIO DE
LA HuMANIDAD. Y, cCOMO sI NO

FUERA SUFICIENTE, EN 2013,
LA UNION INTERNACIONAL DE
CoNseERVACION NATURAL LA
DECLARO EL ECOSISTEMA MAS
IRREMPLAZABLE DEL PLANETA EN
TERMINOS DE SU CONTRIBUCION
A LA SUPERVIVENCIA DE
ESPECIES AMENAZADAS.

los asombrosos picos de la Sierra Nevada rozando

el cielo a casi 5.800 metros. Y es que la Sierra
Nevada de Santa Marta es una de las montafias costeras
mas altas del planeta, solo superada por las Montahas San
Elias en Canada.

D esde las aguas cristalinas del Caribe es posible ver

Desde el Mar Caribe, hasta los Picos Colén y Bolivar, los
puntos mas elevados de la Sierra Nevada a casi 5791
metros, existe una distancia lineal de 42 kilbmetros.

Aunque el mundo los conoce por nombres como Simoén
Bolivar y Cristébal Colén, para el pueblo Arhuaco, por
ejemplo, este santuario se conoce como Chundua, que
en su lengua significa, el cielo. La Sierra emerge entre el
delta del rio Magdalena y la Serrania de Perija, custodiada
por la Zona Bananera y la Ciénaga Grande de Santa Marta,
mientras que al este, esta delineada por los valles de los rios
Cesar y Rancheria.

Y no solo es grande en espiritu, sino también en extension.
Abarca unos 17.000 km?2, pero si consideramos sus
vertientes hidrograficas, jpoom! Se expande a 21.158 km?,
casi del tamafio de (21.040 km2 ) y un poco menor que
Suiza (39.550 km2) o Costa Rica (51.000 km?2).

Pero la Sierra no solo es naturaleza. Desde el 200 d.C. hasta
el 1600 d.C., fue el hogar de la fascinante cultura tairona y
sus predecesores.

Ahora, es dificil imaginar un lugar con todos los climas
posibles, que cuente con zonas célidas hasta frias nieves
perpetuas, de donde emergen lagunas y rios. La Sierra
lo tiene todo. Y en sus casi 30 rios, monos aulladores y
aves multicolores serenan el ambiente con sus canticos.
Dependiendo de la altura, encontraras desde exuberantes
bosques tropicales hasta terrenos salpicados de frailejones
y pajonales. Y, por si fuera poco, al superar los 4,500 metros,
una capa externa de nieve adorna el paramo mas al norte de
Ameérica del Sur.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

BIENVENIDOS AL
CORAZON DEL MUNDO
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CAPITULO

|

LOS CUATRO PUEBLOS

FERMANOS dela
[ERRA NEVADA

DE SANTA MARTA

>"...CUATRO ALMAS
GUARDIANAS, LA DE LOS
PUEBLOS INDIGENAS DE LA
SIERRA, ARHUACO, Koagul,
Wiwa Y KANKUAMO, TEJEN
UN MANTO PROTECTOR
SOBRE LA MADRE TIERRA."
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LOS CUATRO PUEBLOS
HERMANOS DE LA

SIERRA NEVADA
deSANTA MARITA

[ nelabrazo montafioso de la Sierra Nevada de Santa
== Marta, cuatro almas guardianas, la de los pueblos
indigenas de la Sierra, Arhuaco, Kogui, Wiwa
y Kankuamo, tejen un manto protector sobre la Madre
Tierra. Unidos por un mandato ancestral, los pueblos
de la Sierra Nevada tienen unos principios comunes que
buscan la conservacion de la naturaleza y protecciéon de
su herencia cultural.

Sinembargo, cada uno brilla con luz propia, y sus costumbres
relucen, haciendo de un viaje a cada comunidad una historia
valiosa y particular.

Estos pueblos, en su sabiduria compartida, veneran el
Origen de la Madre Tierra, respetan sus sitios sagrados, y a
través del conocimiento espiritual de los Mamos mantienen
vivas sus tradiciones en las casas tradicionales especiales
(Nujué, Kunkurwa), el uso de la hoja de coca (hayu, Jua,
hanu), el Poporo (Jo'buru, sugi Dumburru), y su relacion con
la madre naturaleza.

En esta tierra, se consideran a si mismos como los
hermanos mayores, los guardianes del Corazén del Mundo,
mientras que "los hermanos menores" son aquellos ajenos
a este entendimiento, aquellos que, cegados por el deseo
y la ambicion despojan a la naturaleza de sus recursos,
acumulando mas de lo necesario, sin cuidado por ella y
los demas. Ahi se encuentran, a su vez, el origen de los
conflictos. Aquellos conflictos que los pueblos indigenas
pretende evitar viviendo en paz entre ellos y su entorno.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

Estos guardianes cultivan la tierra, nutriéndose de sus frutos
y respetando sus limites.

Los Mamos, lideres espirituales, guian a estas comunidades,
sosteniéndolas como el viento sostiene a las hojas de un arbol.

Aunqgue sus lenguas danzan en diferentes ritmos y sus
vestimentas brillan con diferentes colores, en lo profundo
de sus almas, todos reverencian la esencia de la Ley de
Origen. No hay un pueblo que sea superior a otro ni que
posea mas sabiduria.

Son como los cuatro dedos de una mano apoyados en
una misma palma que representa el territorio ancestral o los
cuatro puntos cardinales que orientan el mundo cultural con
el universo. Esta vision revela que, en esencia, son cuatro
realidades culturales histdricas e inseparables.

La coexistencia de estos cuatro pueblos en la Sierra Nevada
de Santa Marta ilustra la diversidad vy riqueza cultural de la
region. Esta amalgama de culturas constituye un patrimonio
invaluable que merece reconocimiento y proteccion.

LOS CUATRO PUEBLOS HERMANOS DE
LA SIERRA NEVADA DE SANTA MARTA
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> EL ARHUACO O IKA ES LA LENGUA
DE LOS ARHUAcCOsS. Es uNna
LENGUA COMPLEJA QUE REFLEJA
SU PROFUNDA ESPIRITUALIDAD Y
CONEXION CON LA NATURALEZA.

»LOos KoOGuUI, POR OTRO LADO,
HABLAN UNA LENGUA RELACIONADA
PERO DISTINTIVA, CONOCIDA COMO
KAGGABA. ES UNA HERRAMIENTA
VITAL PARA TRANSMITIR SU RESPETO

HACIA "LA GRAN MADRE", O LA
FUERZA DETRAS DE LA NATURALEZA.

» EL wiwa, TAMBIEN CONOCIDO
COMO DAMANA, ES HABLADO POR EL
PUEBLO WIWA Y, AL IGUAL QUE LAS
LENGUAS DE LOS OTROS GRUPOS,
TIENE RAICES EN LA FAMILIA
LINGUisTIcA CHIBCHAN.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

LOS CUATRO PUEBLOS HERMANOS DE
LA SIERRA NEVADA DE SANTA MARTA
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LOS CUATRO PUEBLOS HERMANOS DE
LA SIERRA NEVADA DE SANTA MARTA
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TERRITORIO -

Su hogar se extiende en el norte de la Sierra Nevada,
abarcando cuencas de los rios Tucurinca, Frio, Mendihuaca,
Buritaca, Don Diego en Magdalena; Palomino, Santa Clara,
Garavito, San Miguel, Jeréz y Tapias en La Guajira; y el rio
Guatapuri en el Cesar.

Sus asentamientos varian en altitud desde los 150 metros
sobre el nivel del mar hasta la region del paramo. Pero su
nocion del territorio ancestral trasciende, llegando incluso
mas alla de donde el ojo puede ver el mar.




WINTUKWA
O IKU
(ARHUACO)

[ | pueblo indigena Arhuaco de la Sierra Nevada de
—Santa Marta, venera la montafia como un ser vivo y
b DOdeEr0SO, Morada de los espiritus de sus ancestros,
y un sitio de conexion divina y revitalizacion espiritual.

>Los ARHUACOS, RECONOCIDOS
POR SU PROFUNDA ESPIRITUALIDAD
Y FILOSOFIA ANCESTRAL, PROFESAN
UNA CREENCIA EN UN CREADOR

Yy GRAN PADRE, KAKU SERANKUA,
SIMBOLIZADO POR EL SoL. DE

EL, SEGUN SU COSMOVISION,
SURGIERON LOS PRIMEROS DIOSES
Y SERES MATERIALES, ASi COMO
ENTIDADES SAGRADAS COMO LOS
NEVADOS Y DEIDADES MATERNALES
CcOMO LA TIERRA Y LA LUNA. LA
SIERRA ES VISTA POR ELLOS COMO
EL CorRAzON DEL MUNDO, ORIGEN
DE TODAS LAS COSAS.
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La vida y el cosmos Arhuaco giran en torno a la Kunsamd,
una Ley Sagrada, eterna e inmutable. Esta no es solo una
norma; es la esencia misma del origen de la vida. La Ley
universal Kunsamu es representada por un nino, el Mamo
Niankua. Esta Ley de origen halla expresién en el universo.
Se da entonces una asociacion entre Ley y pensamiento,
que, a compas con el entorno, se transforma en Ley Natural.
Esta Ley Natural da origen a la creacién de la materia y a su
evolucién, equilibrio, preservacion y armonia, que constituyen
los objetivos fundamentales y la razén de ser de los Mamo.

"
0«
(nl—
o¢
23
b= -
TE
L
5
Dy
9a
m <
wa
o<
23
o=
o
o
i
n v
(ORS¢
e

Cada Mamo o MamU es escogido entre diferentes candidatos
de ocho a diez anos edad y recibe una educacion que dura
como minimo 9 afios, 15 anos en promedio. Pueden prolongar
su estudio, especializandose en ciertos conocimientos.
Son filésofos, sacerdotes, médicos y consejeros practicos
individuales y comunitarios. Su influencia es decisiva en la
vida de cada persona y en la sociedad.
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TERRITORIO -

El pueblo |ku habita principalmente en
tres territorios colectivos o resguardos
de la Sierra Nevada de Santa Marta: el
KoguiMalayo-Arhuaco, entre los municipios
de Santa Marta y Riohacha; el Arhuaco de la
Sierra Nevada entre Santa Marta, Valledupar,
Fundacion y Aracataca y; el Businchama,
localizado en Pueblo Bello, Cesar. Cerca
al municipio de Pueblo Bello, se encuentra
Nabusimake, la capital espiritual del pueblo
Arhuaco. En su lengua, Nabusimake
significa “Tierra donde nacio el sol”.

A diferencia de los Kogi, el pueblo Arhuaco
practica, como una de sus principales
actividades econémicas, la ganaderia familiar.
La dieta alimenticia se complementa con
la agricultura, que tiene en el cultivo de
café su principal producto. En tierra fria se
produce papa, arracacha, batata, ajo, col,
cebolla. En la parte templada se cultiva frijol,
aguacate, maiz, ahuyama, cafna de azucar,
platano, guineo, coca, tabaco y yuca.

LOS CUATRO PUEBLOS HERMANOS DE
LA SIERRA NEVADA DE SANTA MARTA
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KANKUAMO

| pueblo Kankuamo se asienta en la vertiente
== suroriental de la Sierra Nevada, abarcando
— MUNICipios en el departamento del Cesar, como
Valledupar y Pueblo Bello, asi como Riohacha, Maicao y
San Juan del Cesar en La Guajira. Es importante destacar
que no hay presencia Kankuamo en la ciudad de Santa
Marta y sus zonas cercanas.

» AUNQUE LOS KANKUAMOS TIENEN
SU PROPIA IDENTIDAD, COMPARTEN
LA CULTURA Y LAS TRADICIONES
CON OTROS PUEBLOS DE LA SIERRA
NEVADA DE SANTA MARTA, COMO LOS
KAGccaBBA, |Iku Y Wiwa. DENTRO DE
SU COSMOGONIA, VISUALIZAN CADA
POBLADO COMO "UNA PATA DE LA
MESA" QUE ES LA SIERRA, SIENDO
TODOS ELLOS CUSTODIOS

DEL EQUILIBRIO DEL MUNDO.

Debido a su ubicacion estratégica en las faldas de la Sierra,
el pueblo Kankuamo se convirti6 en una barrera natural
ante las oleadas de migraciones de espanoles, criollos
y otros colonos. Las intensas interacciones, a menudo
desiguales, con diversas instituciones desde tiempos de
la conquista, provocaron un debilitamiento gradual de sus
tradiciones y costumbres.

Hoy en dia, el vestuario tradicional Kankuamo ha
desaparecido y su lengua esta al borde de la extincion. Sin
embargo, en el proceso de reafirmacion de su identidad,
otros pueblos de la Sierra, especialmente los Kogui, han
desempenado un papel fundamental, actuando como
guardianes de las memorias y tradiciones Kankuamas.

Reivindicando su cultura, han enfatizado la importancia del
colectivismo, sus raices, su vision del mundo y su aspiracion
a ser reconocidos como un pueblo indigena auténomo y
soberano. En esta lucha, la reafirmacion de sus territorios
ancestrales se ha convertido no solo en un derecho, sino en
una necesidad esencial, ya que la tierra es la piedra angular
de su identidad, su forma de vida y su esencia.
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LOS CUATRO PUEBLO:
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UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

LA REPRESENTACION DEL MUNDO SEGUN
LA COSMOVISION DE LOS INDIGENAS DE
LA SIERRA NEVADA CONSISTE EN UNA
ESPIRAL CON NIVELES QUE ASCIENDEN AL
“MuNnpo DE Los CIELOS” Y OTROS QUE
DESCIENDEN AL “INFRAMUNDO”

N F R A MUND O

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

Los Picos DE LA SIERRA NEVADA DE
SANTA MARTA SON DE SUMA IMPORTANCIA
EN SU ESPIRITUALIDAD POR ENDE HAY
VARIOS ELEMENTOS DE SU COTIDIANIDAD
QUE HACEN REFERENCIA A ESTOS:
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| Sistema de Conocimiento Ancestral de los Pueblos

Indigenas de la Sierra Nevada de Santa Marta

comprende un conjunto de reglas, directrices vy
normas de cuidado destinadas a mantener la integridad
del mundo, surgidas a raiz del desacuerdo entre las
potestades espirituales.

Para los pueblos Arhuaco, Kankuamo, Kogui y
Wiwa, los “Hermanos Mayores”, la Ley de Origen es
el mandato supremo que contiene los principios y
fundamentos que respaldan la existencia y armonia
del universo para asegurar una convivencia pacifica
y el equilibrio entre los elementos naturales que
constituyen el cuerpo de la Madre Tierra.

A través de esta narrativa mitica, las
comunidades hallan una guia espiritual y ética
para autogobernarse, vivir en armonia con la
naturaleza y sus tradiciones ancestrales. La
Ley de Origen es un relato sagrado que detalla
el origen de la humanidad, la naturaleza y las
fuerzas espirituales que la rigen.

Es importante destacar que la Ley del Origen
varia segun cada comunidad indigena en la
Sierra Nevada, aunque comparten elementos
comunes, abarcando los siguientes aspectos:
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LINEA
NEGRA

La Linea Negra es una frontera imaginaria que representa un
sistema de hitos terrestres, marinos y aéreos interconectados,
que son sagrados para los cuatro pueblos indigenas.

Cada punto sagrado tiene funciones energéticas especificas,
donde los Mamos, hacen ofrendas para preservar el equilibrio
del universo y proteger su territorio ancestral.

» EL GoBIERNO NACIONAL EXPIDIO EL DECRETO
500 pE 2018 DONDE SE RECONOCEN 348
SITIOS SAGRADOS

> LOS SITIOS SAGRADOS DE LAS COMUNIDADES
INDIGENAS SUMAN ALREDEDOR DE 350
HECTAREAS, DENTRO DE UN AREA SUPERIOR
A 1.700.000 HECTAREAS.

El territorio y los espacios sagrados son fundamentales
para la existencia y perpetuacion del plano espiritual, ya
que permiten mantener la tradicion oral y su transmision
generacional. La conservacion fisica de estos lugares y
objetos sagrados asegura la preservacion del patrimonio
inmaterial, que se manifiesta en practicas como cantos,
tejidos, gobernanza tradicional y técnicas de construccion.

La Sierra es vista como un cuerpo humano sagrado, donde
las montafhas masculinas representan la vida y las fuentes
de agua, la sangre que lo nutre.

En este universo, los seres espirituales, equilibrados
entre lo positivo y negativo, subsisten gracias a
"pagamentos” realizados en sitios sagrados, bajo la guia
de los Mamo, intermediarios entre lo césmico y terrenal.

Para los Arhuacos, por ejemplo, los bosques no son simples
conglomerados de arboles, sino espacios vitales sagrados
que ofrecen sustento y se tratan con respeto. Sus viviendas
circulares reflejan la simbiosis entre humanidad y naturaleza.

"TODAS LAS COSAS TIENEN SU ESPIiRITU,
INCLUSIVE LAS PLANTAS, LAS PIEDRAS, TODO
ESTO CONFORMA UN PENSAMIENTO QUE VA AL
UNIVERSO, UNIDO TODO COMO UN RESPIRO"

> - MAMO ZEUKUKUY

Dentro de la Ley de Origen, los lugares sagrados poseen
jerarquias establecidas, basadas en la importancia y
funcién de cada espacio. Los lugares de mas alta jerarquia
son conocidos como Ezuamas (en kaggaba), K'adukwu
(en Iku) y Mananua (en Damana). Estos se localizan en
paramos y en las cabeceras de rios, siendo sitios donde
reside la sabiduria de los Padres y Madres. Aqui se toman
decisiones fundamentales para las comunidades, vy
estan bajo la protecciéon de ciertos mamos y sus familias.

Aparte de los Ezuamas, K'adukwu y Mananua, existen
otros espacios relevantes como los Nevados, residencias
de espiritus y escenario de rituales; nacederos de agua,
que conectan con la madre tierra; piedras y monolitos con
significados especiales en rituales; caminos ancestrales
usados por generaciones; sitios de entierro ancestral; y
bosques primarios, vistos como lugares de poder y hogar
de espiritus.
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CONSTRUCCIONES
TRADICIONALES &

espacios
¥ agrados

0S poblados de la Sierra Nevada
I_de Santa Marta, conocidos como
Nikuma en el lenguaje Damana, son
considerados espacios sagrados y vitales para
la vida comunitaria. Dentro de estos poblados,

existen distintas areas que cumplen funciones
especificas y simbdlicas:

> UNGUMA: CORRESPONDE A LA CASA
PARA LOS HOMBRES.

%

> UsHul: CORRESPONDE A LA CASA
PARA LAS MUJERES.

» GAGAKA: SIGNIFICA "LOMA". EsTE
ES UN ESPACIO SAGRADO ACCESIBLE
TANTO PARA HOMBRES COMO PARA
MUJERES, Y ACTUA COMO UN LUGAR
DE CONSULTA Y SABIDURIA. EN LA
LOMA, ENCONTRAMOS SILLAS DE
PIEDRA, DENOMINADAS ATIKJANA
DONDE LOS MAMOS SE SIENTAN A
DAR CONSEJOS Y A CONECTAR CON
Los PADRES Y MADRES.
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al establecer un nuevo pueblo son los centros
ceremoniales. Estos lugares tienen wuna alta
importancia ritual y educativa:

| as primeras edificaciones que se construyen

° Sirven como espacios de transmision del conocimiento
a través de la tradicion oral. En ellos, los Mamos vy
Sagas, comparten visiones, vivencias y sabidurias con
la comunidad.

° Estos recintos no se usan como viviendas, sino
exclusivamente para ceremonias sagradas y pagamentos.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

Las casas ceremoniales son edificaciones de especial
significado y no pueden ser construidas al azar o por
cualquier individuo:

o Representan lugares donde se llevan a cabo dialogos
y conferencias entre Mamos vy lideres tradicionales,
siendo el epicentro de la palabra, el espiritu y la
conexion fisica y espiritual.

o La casa ceremonial siempre esta iluminada por cuatro
fogones encendidos, simbolizando la presencia vy
validacion del fuego en los didlogos impartidos.

o Estas casas tienen distintas denominaciones segun
la lengua y el pueblo: Nujue y Juitema en Koggian,
Kankurwa Cheyrway Kankurwa A'mia en lkun, Unguma
y Ushui en Dumunu, y Teruarikwa en Kankuamo. Cada
nombre encierra historias, coédigos y ensefianzas
sobre el propdsito y los conocimientos ligados a ese
espacio especifico.

> EN ESENCIA, AUNQUE UNA CASA
INDIGENA PUEDE PARECER UNA SIMPLE
ESTRUCTURA, EN REALIDAD ES UN
SiMBOLO DE PROFUNDA COMPLEJIDAD
ESPIRITUAL Y CULTURAL PARA LAS
COMUNIDADES DE LA SIERRA NEVADA
DE SANTA MARTA.
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imiento del turismo en la Sierra Nevada plantea
esafio entre preservar los espacios sagrados
mover el desarrollo econdmico local. Si bien
ha beneficiado econémicamente a la region,
generado preocupaciones sobre la proteccion
dad y privacidad de estos lugares.

amenazas permanentes de la Sierra Nevada
ccién y afectacion de los espacios sagrados,
a capacidad de manifestar sus principios a
al. Las afectaciones se manifiestan en la tala,

ovimiento'de tierras, guaqueria, y saqueo de tumas y ollas
de barro, entre otros.

. 1 Muchos visitantes, desconociendo la rica tapiza cultural,
| no son conscientes de cuando se encuentran ante un sitio

4]
< N 0 g
i sagrado. Aunque ciertos puntos sagrados coinciden con
g areas de gran afluencia turistica, esta guia solo destaca
& ; A R algunos, no con el propdsito de revelar su ubicacion, sino
IS i para fomentar una conciencia del impacto de nuestras
; g acciones y alentar a los visitantes a interactuar con el entorno
%E - de manera respetuosa, honrando la cultura y tradiciones de
25 - !
o o los pueblos de la Sierra Nevada.
T >R B *
T —
i e :
: I. : y i - —
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Ubicado en las afueras del pueblo de Palomino en las playas. Es un espacio
para realizar trabajos espirituales de mortuorio, matrimonio, bautizo y para los
trabajos comunitarios.
Xy -
e : -
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JABA
ALUMAINZIASHKAKA

Es la desembocadura principal (occidental) del rio Don

Diego. Donde nace el rio Don Diego se llama Jaba

Lumanzhian donde reside el espiritu positivo y Ulueskaka es
para el espiritu negativo.

NikumMA JABA
(PueBLITO - TEYKU) KuBALA

Zona de desembocadura del Rio Piedras. Madre del principio
de la exactitud para medir y todo que implique trabajo manual
como tejer, arar la tierra, y cortar madera entre otras.

Parque Tayrona. Desde un principio Padre Tayrona tenia
cuatro hijos: Aca es la casa de los cuatro pueblos Kogi,
Arhuaco, Kankuamo y Wiwa.
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JABA
SENANEISHI

Localizado en el sector de Cabo de San Juan en el Parque
Tayrona. Espacio donde se encuentran los Mama artesanos

especialistas en la elaboracion de ollas de barro.

SHAsSHALDA GEKA

Localizado en el sector de Cabo de San Juan en el Parque

Tayrona. Es donde vivid el personaje Zongula, padre del

trueno negativo. Los Mama traen unas ofrendas para pagar
en este sitio para poder controlar esos truenos.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

MUTUATEIZHAKA -
TELUAMA

Localizado en sector de Cabo de San Juan en el Parque

Tayrona - “Cerro Chundua”. Desde un principio el padre

Teyuna dej6 un cabo que se encarga de vigilar que el mar y
las enfermedades no subieran.

JIBAKSEISHI

Localizado en sector de Cabo de San Juan en el Parque
Tayrona, Jaba Gikbaseishi es un espacio de encuentro y
consulta de los Mama para arreglar todo tipo de problemas.
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Sector Taganga en donde esta el padre de los monos
(aulladores). ElI mono ancestralmente trabajaba como
mamo. Hoy dia, cuando los Mama escuchan a los monos
cantar es sefal de lluvia o que va a comenzar el verano.

Bahia Taganga. Espacio donde termina el pensamiento puro
de los animales de toda esta jurisdiccion.

Bahia Taganga. Es el nujué de Mulkueke, padre principal y
autoridad mayor en la historia de los pueblos de la Sierra,
quien desde este sitio hace cumplir la Ley de Origen en el
mundo material y espiritual, como espacio de gobernabilidad
del territorio ancestral.

Bahia de Taganga. Es un espacio sagrado para trabajos
de Nikuma. Manawi era el cabo del Padre Mulkueke quien
manejaba el conocimiento de los Mama para garantizar su
cumplimiento en la Ley de Origen.

Playa Cinto en el Parque Tayrona. Jaba Someizhi hace parte
de la historia de relacionamiento mitico con dos personajes:
Due Nugi 'y Jaba Soma.




UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

ORDENAMIENTO TERRITORIAL

COSMOVISION &

N
(o)

El Morro en la Bahia ‘Santa Marta. Es ellugar de = = = =
‘encarcelamiento y pagamento -para- aduellas- personas

que. cometan. faltas-tanto en-lo espirituél como. en el : L
mundo material. : : s T
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FRENDAS

"PAGAMENTOS"
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> EL "PAGAMENTO" ES UNA PRACTICA ANCESTRAL Y SAGRADA
QUE REFLEJA LA PROFUNDA CONEXION Y RESPETO QUE ESTAS
COMUNIDADES TIENEN CON LA NATURALEZA, Y SU PAPEL ACTIVO
EN MANTENER LA ARMONIA Y EQUILIBRIO DEL MUNDO.

0s Mamos, con su capacidad para comunicarse con

las fuerzas espirituales y entender las necesidades

de la naturaleza, llevan a cabo ceremonias en las
cuales se hacen ofrendas como conchas, piedras y coca
en sitios sagrados.

Sus propdsitos abarcan el agradecimiento a la naturaleza
por sus dones, los beneficios recibidos, como la lluvia, las
cosechas o la buena salud, la restauracion del equilibrio,
compensar por lo tomado de la naturaleza, como cuando
se tala un arbol o se caza un animal, y solicitar proteccion
ante adversidades o enfermedades, entre otros.

En el documental Palabras Mayores, realizado Zhigoneshi
en 2009, los principales Mamos de cada pueblo Amado
Villafafa (Arhuaco), Silvestre Gil (Kogui), Saul Gil (Wiwa) y
Roberto Mojica (Wiwa), se dirigen a los hermanos menores
con el fin de compartir sus tradiciones y compartir su
preocupacion por el cuidado del planeta:

"SI SE ACABA LA CULTURA DE CANCELAR LA
DEUDA A LA NATURALEZA, SE ACABARIA TODO.
ANTERIORMENTE, LOS PUEBLOS INDIGENAS
PAGABAN CON ORO Y CUARZO, AHORA NO
LO HACEN PORQUE SE HAN PROFANADO
LOS ESPACIOS SAGRADOS. SERUNKA PUEDE
CASTIGAR Y PODRIAN VENIR DESTRUCCIONES.
EL HERMANITO MENOR DEBE ENTENDER
QUE DEBE CANCELAR LAS DEUDAS CON LA
NATURALEZA."

- SiLvESTRE GiL, MAMo KogGul

Cuando el bebé nace, su placenta es
sembrada en espacios sagrados y se
establece un vinculo espiritual con el
territorio. Los padres hacen este ritual
como forma de agradecimiento a la
Madre Tierra por la fertilidad de la mujer,
fortaleciendo el intercambio de la familia
con el mundo inmaterial.

Ciertos rituales estan ligados al género. Por
ejemplo, cuando una nifia experimenta su
primera menstruacion y transita de ser nifia
a muijer, realiza pagamentos especfficos. La
comunidad celebra este momento, pues
representa la potencialidad de dar vida.

Por su parte, cuando un hombre recibe el
poporo a través de una ceremonia, No solo
marca su transicion a la adultez, sino que
también afirma su posiciéon destacada dentro
de la comunidad. Esta ceremonia simboliza
tanto su madurez fisica como espiritual.

Alfallecer unindividuo, se realiza la ceremonia
mortuoria. Segun su tradicion, la muerte es
percibida como un renacimiento para el
difunto. La comunidad se relne y acompana
en duelo durante nueve dias, periodo en el
que se llevan a cabo rituales de pagamentos.
La trayectoria vital del individuo se asemeja
simbdlicamente al recorrido desde el mar
hasta las cumbres nevadas.
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el SISTEMA de

ONOCIMIENTO
ANCES TRAL e

(SAGAS) DESARROLLAN HABILIDADES
Y SENSIBILIDAD PARA COMUNICARSE
CON LAS CUMBRES NEVADAS,

CONECTARSE CON LA SABIDURIA DE

| conocimiento y la sabiduria | LOS RiOS Y ENTENDER LOS MENSAJES
= ancestral estan concebidos | DE LA NATURALEZA.

> PAT R | M O N | O en el territorio, en el espacio y

en el tiempo, haciendo posible su

C U LT U RAL conservacion 'y mantenimiento a

través de las lenguas propias de
| N MAT E R |AL cada pueblo. El conocimiento
ancestral  (Shibulama  (Koggian),

D E L A Kunsamu (Ikun), Shembuta (Dumuna);
Kankuamo no tiene término propio)
H U M A N | DA D es el conjunto de ideas principios y
normas establecidos desde la Ley
de Origen que mantienen el Sistema
de Conocimiento Ancestral.

La UNESCO ha reconocido el sistema de conocimiento ancestral de los
pueblos indigenas de la Sierra Nevada de Santa Marta como Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad.

» EL RECONOCIMIENTO DE ESTOS
SABERES ANCESTRALES COMO
PATRIMONIO INMATERIAL DE LA
HUMANIDAD BUSCA VALORAR,
RESPETAR Y PROTEGER LA RIQUEZA
CULTURAL Y ESPIRITUAL DE ESTAS
COMUNIDADES, PROMOVER EL RESPETO
POR LA DIVERSIDAD CULTURAL Y LA
PRESERVACION DE LA IDENTIDAD DE
LOS PUEBLOS DE LA SIERRA.
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AUTORIDADES &

STRUCTUR

SOCIAL

de los pueblos indigenas, fundamentada en la

colectividad y liderada por autoridades que cumplen la
Ley Ancestral relacionada con el territorio. Existen diversas
autoridades como Padres y Madres custodios, todos con
roles especificos para conservar la armonia.

| os Principios de Origen guian la organizacion social

Los mamos, autoridades esenciales, representan la
sabiduria y el conocimiento ancestral, adquirido a través
de una formacion profunda. No transmiten conocimientos
aprendidos, sino directos de los Padres Espirituales,
otorgandoles una autoridad genuina. Acompanando a los
mamos, hay personal de apoyo conocido como Comisarios
o Cabildos Menores, encargados de mantener el orden y
supervisar las tareas comunitarias.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

En la cultura Kogui, los "Mamos", cuyo nombre significa Sol,
actuan como intermediarios entre el mundo espiritual y el fisico,
guiando a la comunidad en base a preceptos ancestrales
para cuidar tanto de la naturaleza como de su gente.

Las mujeres desempefian un rol crucial, no solo en el ambito
familiar, sino también en la responsabilidad social, apoyando
las decisiones de los mamos y contribuyendo activamente
en ceremonias y eventos. Ademas, las sagas, mujeres
espiritualmente preparadas, poseen conocimientos ancestrales
y colaboran estrechamente con los mamos, aungue mantienen
rituales propios relacionados con el feminino.

LLa cohesién y dinamismo de esta organizacion social radica
en el trabajo conjunto de todos sus miembros, cada uno con
un papel definido desde la infancia hasta la ancianidad. Los
roles complementarios aseguran la transmision y vivencia
del conocimiento ancestral, semejante a como cada arbol
contribuye al ecosistema del bosque en una montafa.

Para los Wiwa el "Mamo" es equivalente a sol, abuelo y
consejero, mientras que su contraparte, la "Saga", simboliza
la luna, abuela y consejera. Ambos poseen una formacion
especial para entender la divinidad, la naturaleza, la sociedad
y las personas. También tienen el don de curar, interpretar
suefios y liderar ceremonias y rituales sagrados.

MAMO

F
o8
s
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CABILDO
GENERAL
SECRETARIO

COMISARIO | COMISARIO
MAYOR MENOR

CABO MAYOR ‘ CABO MENOR

GUNAMAS
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UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

tradicionales sobre sus hombros. Solo las mujeres

pueden tejer las bolsas. Muchas de las cosas que
se llevan dentro de una bolsa son secretas y conocidas solo
por el p;r'ppietario. Las bolsas que lleva-Mamas contienen
objetos sagrados tradicionales. Cuando dos hombres Kogui
se encuentran, usan el saludo habitual, que es intercambiar
punados de coca. -j

T odos los hombres y mujeres de Kogui llevan bolsos

En mochilas pequefias dé"érfgogén se guardan las hojas
tostadas de coca o hayo. LLas mochilas grandes con disefios
geométricos-escalonados, sirven para guardar el Poporoy
otros objetos personales. "

et I
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L. POPORO

OBJE 1O SAGRADO

Y SU SIGNIFICADO EN LA CULTURA INDIGENA

> EN LA SIERRA NEVADA DE
SANTA MARTA, EL RITUAL DE
MASTICAR LA HOJA DE COCA VA
DE LA MANO CON EL POPORO,
UN OBJETO SAGRADO QUE

LOS HOMBRES INDIGENAS
LLEVAN COMO EMBLEMA DE SU
FORTALEZA ESPIRITUAL.

de la Sierra Nevada. Cada componente y accion

en su uso combina propdsitos tanto funcionales
como simbdlicos, fusionando lo espiritual y lo terrenal, y
enlazando la tradicion con el dia a dia de estos pueblos.

E | poporo simboliza la cosmovision de los habitantes

El ayu es la planta del pensamiento y de la madre. Se
comparte como recordatorio de una unidad mental y
espiritual. El poporo se otorga como un medio para guiar
el propoésito del hombre en la vida. Aunque el poporo es
portado por hombres, representa una energia femenina,
evidenciando la dualidad en la cultura. Las mujeres, por su
parte, son las encargadas de recolectar el ayu para el poporo.

UN VIAJE

En la Sierra Nevada de Santa Marta, el ritual de masticar la
hoja de coca va de la mano con el poporo, un objeto sagrado
que los hombres indigenas llevan como emblema de su
fortaleza espiritual. Cuando un joven alcanza la adolescencia,
se le presenta el poporo. Los padres y el Mamo determinan
la edad adecuada para esta entrega, generalmente entre los
15y 18 afos. Esta entrega marca la transicion de la nifiez
a la adultez, el comienzo de la vida sexual y su integracion
como miembro activo de la comunidad.

La ceremonia dura cuatro dias y noches, celebrada en
la casa ceremonial masculina. Durante este tiempo, el
joven, junto al Mamo, se mantiene despierto, sentado en
un banco tradicional. Adquiere habilidades fundamentales
para su vida adulta: masticar la hoja de coca, tejer en
el telar y, de forma paralela, el Mamo le imparte el
segundo Sewa o conocimiento, abordando tradiciones y
directrices para su vida futura, incluyendo compromisos
con la comunidad y el entorno.
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UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

FLEMEN TOS INVOLUCRADOS

Y SU PROCESO DE USO

EL REcIPIENTE -

Generalmente hecho de calabazo o gourds, representa
el universo femenino v la fertilidad.

Houa D Coca -

Estas hojas son masticadas por los mamos y ancianos,
proporcionando una ligera estimulacion y ayudando en
la meditacion y conexion espiritual.

LA VARILLA -

Hecha de madera o hueso, simboliza el universo
masculino. Se utiliza para moler hojas de coca y
mezclarlas con cal.

CaL -

Producida a partir de conchas marinas trituradas o piedras
calizas, es una sustancia alcalina que, cuando se mezcla
con la hoja de coca, permite liberar sus principios activos.
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PREPARACION DE LA

CONCHAS MARINAS

PREPARACION DE LA

1OJA DE COCA

REcCoOLECCION -

Las conchas marinas son recolectadas

CuLTIVO - : .
de las playas cercanas a la Sierra TRITURACION -
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SECADO -

Las plantas de coca se cultivan en suelos
fértiles y bajo el abrigo del bosque,
protegiéndolas del sol directo. El cultivo
es manual y sin el uso de pesticidas,
respetando las tradiciones ancestrales.

Las hojas recién recolectadas se
extienden bajo el sol para secarse.

CoSsECHA -

Una vez que las hojas alcanzan su
madurez, se recolectan manualmente.

CONSERVACION -

Una vez que las hojas estan
completamente secas, se almacenan
en bolsas de tela.

Nevada. Esta actividad es realizada
respetando los ciclos naturales y sin
perturbar la vida marina.

CALCINACION -

El polvo de concha se somete a un
proceso de calcinacion. Se calienta en
hornos tradicionales a temperaturas
altas hasta que se convierte en cal viva.

Una vez recolectadas, las conchas se
limpian y se trituran hasta obtener un
polvo fino.

HIDRATACION -

La cal viva se mezcla con agua,
transformandose en cal hidratada o "lime".
Después se deja secar y se amacena.

COSMOVISION &
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UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

| A ELABORACION
DEL POPORO

ES UN RITUAL QUE ENCARNA LA

RELACION SAGRADA

ENTRE EL HOMBRE DE

[LANATURALEZA

EN LAS COMUNIDADES INDIGENAS
DE LA SIERRA NEVADA

Al "poporear", un hombre organiza sus pensamientos.
Del mismo modo en que una mujer refleja sus reflexiones
en cada puntada de la mochila que teje, los hombres
plasman los suyos en cada movimiento que hacen al
Poporo con su madera.

La elaboracion y uso del poporo es un ritual que encarna
la relacion sagrada entre el hombre y la naturaleza en las
comunidades indigenas de la Sierra Nevada.

» CADA PASO, DESDE EL CULTIVO
HASTA LA CEREMONIA,

SE REALIZA CON PROFUNDO
RESPETO Y REVERENCIA,
REFLEJANDO UNA TRADICION
QUE HA PERDURADO A LO
LARGO DE LOS SIGLOS.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO
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UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

| telar en la Sierra Nevada de Santa Marta es mas  Tejer tiene un profundo significado ritual y educativo. En
que una herramienta; es un reflejo del mundo los templos ceremoniales, el telar es tanto una herramienta
cosmolégico de sus habitantes indigenas. Sus de aprendizaje como de disciplina. Durante la ceremonia
estructuras representan lugares geograficos y seres del Poporo, los jovenes son instruidos en el arte del tejido
tutelares, interconectados con colores y animales. Para estos y en las tradiciones orales de su cultura.
pueblos, "tejido" no se refiere solo a la creacion de objetos,
sino que simboliza su relacion con el cosmos y el entorno.

re

S Sierra Nevada. 2023. Fotografia por:
derico Osorio
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UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

Santa Marta se distingue por el uso de sombreros

tradicionales. A pesar de que su forma varia entre
pueblos, todos comparten un significado arraigado en
la tradicion: es un emblema de sabiduria. Su disefio y
color blanco evocan las cumbres nevadas, el hogar
de los sabios y la esencia de la sabiduria ancestral.
Las largas cabelleras negras simbolizan las
montanas, conectando nuevamente al individuo
con el territorio.

TuTusoMA -

E | vestuario de los indigenas de la Sierra Nevada de

La relacion entre el individuo y el
territorio no soélo se ve reflejada
en el cuerpo, sino también en la
vestimenta. Durante el ritual del
poporo, se otorga el sombrero al
hombre. El de los Arhuacos se
llama Tutuzoma. Mientras, en
las comunidades Kogui y Wiwa,
los Mamos llevan sombreros
distintivos:  los  Kogui el
Namanto y los Wiwa el Mamtu.
Aunque otros hombres Wiwa
y Kogui tradicionalmente
tejen sombreros de palma,
hoy dia es raro ver a los
Wiwa con ellos debido a la
influencia externa, optando
mas por sombreros comerciales.

KURSUNO -

™

—y

VESTUARIOS

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

)
)

ASFGURANZAS

0s Mamos utilizan "aseguranzas" como elementos
I_ de poder y proteccion, que los indigenas llevan en

sus mufiecas. Estas estan confeccionadas con hilos
de algodon, algunos hilados hacia la derecha y otros hacia
laizquierda, colocandolos en las manos correspondientes.
Existen diferentes tipos de aseguranzas, algunas mas
dificiles de obtener que otras, segun la energia del
portador y lo que el Mamo determine adecuado.
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RoL DE LA MUJER
Y EL HOMBRE -

Las mujeres juegan un papel central, siendo las
principales tejedoras y transmisoras de este arte
ancestral. Los hombres, por su parte, suelen estar
encargados de la recoleccion de materiales
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DISENOS Y
SIGNIFICADOS

DE LAS MOCHILAS

Los disefios pueden representar elementos de la naturaleza,
eventos cotidianos, historias ancestrales o simbolos
espirituales. Por ejemplo, formas que evocan montanas,
rios o animales no solo aluden a su representacion fisica,
sino también a las lecciones y valores que estos elementos
transmiten dentro de la cosmovision de la comunidad.

UrRuMO -
CARACO

Representa la creacion
del mundo, la concepcién
del tiempo.

GWIRKUNU -
CERROS Y

LAGUNAS

Representa a los padres
a través de la altura vy
a las madres como la | |
profundidad.

MAKURU -
GALLINAZO

Se encuentra relacionado
con la muerte, con el
espiritu  encargado de
liberar a una persona.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

KANzZACHU -
HOJA DE
ARBOL

Hoja de arbol representa
los érboles y plantas,
particularmente, la hoja de
coca que se utiliza por los
Mamos para el ayu.

GARWA -
PADRE DE LOS
CAMINOS

Garwa corresponde a un
ser mitolégico que realizd
el trazado de los caminos
y por ende los construyo
inhospitos vy dificiles de
transitar para que solo
puedan ser dominados por
los indigenas.

n
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LOS MESES
DEL EMBARAZO

Esta mochila es la que
debe tejer la mujer arhuaca
durante  su  embarazo
para luego  entregarla
en el bautizo. De esta
manera, por cada mes
que transcurre se agrega
una franja horizontal como
simbolo de la gestacion.
Cuando esta terminada,
esta se entrega al Mamo
quien la emplea en los
rituales para beneficio del
futuro bebé.
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GAMAKO -
RANA

Algunos animales tienen
la  responsabilidad de
cantarle a las madres,
padres y fenémenos como
es el caso de la rana, que
se plasma en las mochilas.
Sin  embargo, también
esta la posibilidad de
que esta figura provenga
de grabados que se han
encontrado en las piedras.

CIEMPIES

Representa los animales
que habitan dentro de
las viviendas y para los
Arhuacos este animal
tiene la posibilidad de
que haya sido Mamo
antiguamente en otra vida
y ahora esta cumpliendo
otra misién en la Sierra.
Sin embargo, este
también guarda relacion
con la muerte.

KAMBIRU -
GARABATO/
COLA DE
ALACRAN

Herramienta  antigua vy
autéctona que se utiliza
para diversas actividades
como limpiar potreros vy
cultivos, como gancho o
"guinda" en el interior o
exterior de las viviendas
en las que se cuelgan las
mochilas de carga o de uso
personal.

SERPTIENTE
DE CASCABEL

La culebra cascabel es
el animal simbolo por
excelencia del tiempo y del
espacio (...) Es la culebra
un calendario viviente. El
diseno o grabado de la
piel de la misma serpiente
es el esquema del mapa
o division del espacio
Arhuaco. Y en el zigzag
del desplazamiento de
la culebra encierran los
indigenas la idea de
movimiento.

KuTia -
SEMILLA
SAGRADA

- COSTILLA

Es firmeza, cimiento,
fundamento, no solo de
animales y objetos, sino
también de la misma
cultura (...) es figura
combatiente al servicio
de lo mas preciado, la
identidad cultural, la "Ley
Tradicional"

KUNSUMUNU
CHEYRWA -
PENSAMIENTO
DE HOMBRE

Es firmeza, cimiento,
fundamento, no solo de
animales y objetos sino
también de la misma cultura
(-..) es figura combatiente al
servicio de lo mas preciado,
la identidad cultural, la "Ley
Tradicional".
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PROCESO DETALLADO DE

ELABORACION de las MOCHILAS
de la SIERRA NEVADA

RECOLECCION DE MATERIALES-
Todo comienza con la recoleccion de las materias primas.
El algoddn v el fique son los materiales mas comunes.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

PREPARACION DE LAS FIBRAS-

Una vez recolectadas, las fibras pasan por un proceso de
limpieza y clasificacion, para luego hilvanarlas y tefirlas.

TENIDO DE LAS FIBRAS -

El color es una parte esencial de las mochilas y es lo
que les da vida. Para tefir las fibras, se utilizan tintes
naturales que se extraen de diferentes plantas, flores,
frutas y cortezas de arboles. Esta técnica tradicional
no solo garantiza colores vibrantes sino también la
durabilidad del tinte.
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EL TeEuipDO -

Con las fibras ya tefidas, las mujeres inician el
proceso de tejido. Este es un arte que se aprende
desde muy jovenes y se perfecciona con los afos.
Utilizando técnicas tradicionales, las mujeres tejen
intrincados patrones y disenos que cuentan historias
y representan la cosmovision de la comunidad.
Dependiendo de la complejidad, este proceso puede
llevar desde dias hasta meses.

AcaAaBADOS Y DETALLES -

Una vez terminada la parte principal del tejido, se
procede a hacer los acabados. Esto puede incluir
agregar bordes, asas o incluso detalles adicionales que
enriquezcan el diseno de la mochila.

CoNTRrROL DE CALIDAD -

Antes de que una mochila se considere terminada, pasa
por un control de calidad. Se verifica que no haya errores
en el tejido, que los colores sean los adecuados y que la
mochila sea funcional y resistente.
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BENDICION O RiTUAL -

En algunas comunidades, antes de usar o vender una
mochila, se realiza un ritual o bendicion. Este acto tiene
como objetivo infundir la mochila con energias positivas
y bendiciones para quien la use.
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Més alla de ser un objeto de moda o decoracion, las
mochilas tienen un uso practico y cotidiano en la vida
de los habitantes de la Sierra Nevada. Se utilizan para
transportar alimentos, herramientas, semillas y en
ocasiones, niios pequefos. Ademas, sirven como
medio de intercambio en celebraciones y rituales.
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MUSICA, BAILE Y
CANTO COMO

MANIFESTACION ESPITIRUAL

de Santa Marta, la musica, el canto y la danza

son tradiciones profundamente arraigadas a su
cosmogonia, sirviendo como medios para comunicarse
con las divinidades del territorio.

E n los pueblos indigenas de la Sierra Nevada

Desde los albores de su creacién, cada elemento fue
consagrado con un canto otorgado por los ancestros. La
musica es una manifestacion arraigada a la cosmovision
de los Pueblos indigenas por las siguientes razones:

CONEXION EsPIRITUAL -

La musica es un medio para conectar con lo divino. A
través de sus cantos y ritmos, los pueblos indigenas de
la Sierra Nevada invocan a sus ancestros, establecen
didlogos con los espiritus de la naturaleza y rinden
tributo a las deidades.

TRANSMISION DE SABIDURIA -

Los cantosy las melodias son vehiculos para transmitir
historias, mitos, ensefianzas y la sabiduria ancestral,
manteniendo viva la memoria colectiva del pueblo.

RiTUALES Y CEREMONIAS -

La musica es un componente esencial en las
ceremonias y rituales. Ya sea para celebrar eventos
importantes, realizar "pagamentos" (ofrendas) o buscar
armonia con la naturaleza, la musica acompafa y
potencia estas practicas sagradas.
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MATRIMONIO
INDIGENA

EN LA SIERRA NEVADA
DE SANTA MARTA

a la profundidad de su simbolismo y su respeto por

la madre naturaleza. Son oficiadas por los Mamos,
lideres espirituales de las comunidades en la Sierra Nevada.
Las uniones se llevan a cabo en bohios tradicionales o en
areas selectas de hoteles de lujo en la region, garantizando
la privacidad y el caracter intimo del evento, donde solo los
novios estan presentes.

| as bodas indigenas han ganado popularidad debido

La CEREMONIA TIENE VARIOS
MOMENTOS SIGNIFICATIVOS:

> CONFESION: UN INSTANTE PARA
QUE LA PAREJA SE SINCRONICE CON
LA NATURALEZA, CONECTANDO SUS
PENSAMIENTOS CON EL ENTORNO.

»LIMPIEZA: UN PERIODO DE
INTROSPECCIONYENTREGA,ENELQUE
SE LIBERAN TANTO PENSAMIENTOS
POSITIVOS COMO NEGATIVOS A LA
MADRE TIERRA.

» OFRENDAS: UN ACTO DE GRATITUD,
EN EL QUE SE RECONOCE Y AGRADECE
ESPIRITUALMENTE A LA TIERRA.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

1. PUNTO CULMINANT L
de la CEREMONI A ocurre cuando el
M AMO coloca hilos en las manos y pies de
[OS CONTRAYENTES.
simbolizando el ——— EQUILIBRIO )%
L A CONEXION de sus vidlas con las

ENERGIAS de —TIERRA.
1. SOL y EATUNA

EsTA EXPERIENCIA ESPIRITUAL DURA ALREDEDOR DE DOS HORAS Y SE PUEDE
LLEVAR A CABO EN CUALQUIER EPOCA DEL ANO.
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los pueblos indigenas de la sierra, especialmente

para los arhuacos. Estos animales suelen estar
presentes en sus rituales y ceremonias, y son considerados
como seres sagrados y simbolicos.

| os animales tienen una gran importancia cultural para

> LAS SERPIENTES, POR EJEMPLO,
SON VISTAS COMO REPRESENTANTES
DE LA DUALIDAD Y LA FERTILIDAD. SE
LES ATRIBUYE PODERES CURATIVOS Y
SE LES RESPETA COMO MENSAJEROS
DE LOS DIOSES.

> Los MAMIFEROS, COMO LOS
VENADOS Y LOS MONOS, SE
CONSIDERAN COMO SERES DE
SABIDURIA Y GUARDIANES DE
LOS BOSQUES.

1 e

» LAS AVES, COMO LOS COLIBRIES Y
LOS GUACAMAYOS, SON SiIMBOLOS
DE BELLEZA Y LIBERTAD. SE CREE
QUE SU PRESENCIA AUGURA BUENA
SUERTE Y FORTUNA.,

> LOS GRILLOS Y CHICHARRAS SON
APRECIADOS POR SU CANTO Y

SE CREE QUE TRANSMITEN
MENSAJES ESPIRITUALES.

> Los caArRNiVOROS, cOMO LOS

ORDENAMIENTO TERRITORIAL

r] PUMAS Y LOS JAGUARES, SON

5 VENERADOS POR SU FUERZA' Y

g VALENTIA. SE LES CONSIDERA

5 GUARDIANES DE LOS TERRITORIOS Y
3 PROTECTORES DE LAS COMUNIDADES.
14

|
IMPORTANCIA CULT
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»Los ANFIBIOS, coMO .n :

LAS RANAS, SON ¥ __w“ m{(rﬁ; :
CONSIDERADOS COMO mm_

INTERMEDIARIOS ENTRE ¥,
EL MUNDO TERRENAL Y '
ESPIRITUAL. SE CREE QUE .
TIENEN LA CAPACIDAD DE " -
PURIFICAR Y PROTEGER L
A LAS COMUNIDADES.

"TODO TIENE VIDA Y

ESPIRITU, PERO LAS RANAS

SON PARTICULARMENTE

SAGRADAS PORQUE LES

CANTAN AL AGUA". &

LA RAN

ARLEQUIN

> UNA RANA CONSIDERADA DUR -] &
30 ANOS HA VUELTO A SA 1
LA RANA ARLEQUIN DE LA
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Aves y su significado ™

»EL CoNDOR DE

Los ANDES (VULTUR
GRYPHUS-ANDEAN
CoNDOR-GUITARA
EN IKU) CUIDA LOS
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DES TINOS
TURISTICOS

& EXPERIENCIAS

»"ESTA EXPERIENCIA
FOMENTA UN RESPETO
GENUINO POR EL TERRITORIO,
LAS TRADICIONES
LOCALES Y TANTO LOS
RECURSOS NATURALES
COMO CULTURALES."
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as diferentes comunidades indigenas

ofrecen experiencias inmersivas que

permiten un intercambio de saberes y
de culturas de los indigenas de la sierra. La
vivencia tiene como objetivo mostrar el dia a
dia de los miembros de la comunidad, y de
esta forma generar un intercambio cultural
que revaloriza las costumbres y la lengua
originaria de las comunidades.

INTERcaMBIO CULTURAL
& VIVENCIAS

> Anfitriones comparten historias, saberes
y la importancia del uso responsable de los
recursos naturales

) Visita a casas ceremoniales y charlas con
miembros de la comunidad

> Realizacion de artesanias y proceso de
elaboracion de mochilas

> Limpiezas espirituales y aseguranzas

EcoTuriIsMO

> Caminatas ecoldgicas
> Cosecha de alimentos

> Avistamiento de aves

AGROTURISMO &
GASTRONOMIA

> Preparacion de alimentos tradicionales.
El sancocho es popular en las comunidades.

> Uso de trapiches

Al participar en las actividades propuestas
en las diferentes comunidades, los
visitantes son invitados a una profunda
reflexion sobre la conservacion y el cuidado
del medio ambiente. Esta experiencia
fomenta un respeto genuino por el territorio,
las tradiciones locales y tanto los recursos
naturales como culturales. Ademas, permite
a los visitantes apreciar y valorar el esfuerzo
y dedicacion con los que la comunidad
protege y mantiene sus costumbres.
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> UBICADA EN LAS MONTARNAS DE LA
SIERRA NEVADA DE SANTA MARTA
EN CoLomBIA, LA CiubAaD PERDIDA,
TAMBIEN CONOCIDA coOMO "TEYUNA"
o "BURITACA", ES UNO DE LOS
TESOROS ARQUEOLOGICOS MAS
SIGNIFICATIVOS DE AMERICA

DEL SUR.

IMPORTANCIA HISTORICA
& CULTURAL -

Construida en el siglo IX, la Ciudad Perdida sirve como un
testimonio viviente de la avanzada civilizacion Tayrona, que
floreci6 mucho antes del descubrimiento de América por
los europeos. Si bien Machu Picchu a menudo se lleva los
honores en términos de reconocimiento mundial, Teyuna
es en realidad 650 afos mas antigua. Esta ciudad fue un
importante centro politico, social y econémico para los
Tayrona, y su estructura arquitecténica refleja una profunda
conexion con la naturaleza y una comprension avanzada de
la ingenierfa y urbanismo de montana.

EL PUEBLO TAYRONA -

Los Tayronas fueron una de las tribus indigenas mas
organizadas y sofisticadas de Colombia. No solo eran
expertos en orfebreria y ceramica, sino que también tenian
un profundo conocimiento astrondémico, que influia en la
construccion y orientacion de sus ciudades.

FORMAS DE CONSTRUCCION -

La arquitectura de la Ciudad Perdida se destaca por su
adaptabilidad al terreno. Las terrazas, escaleras y plazas
de piedra fueron construidas en armonia con el paisaje
montanoso, demostrando una profunda comprension de la
topografia y un deseo de coexistir con el entorno natural.

DESCUBRIMIENTO -

Teyuna permanecioé oculta al mundo moderno hasta 1972.
Aunque era conocida por los pueblos indigenas locales,
fue redescubierta para el resto del mundo por guaqueros,
cazadores de tesoros que se toparon con las escaleras de
piedra mientras buscaban objetos de oro.

Se trataba de 200 estructuras de casas circulares,
plazas, zonas ceremoniales, sitios de almacenamiento de
viveres y caminos que formaban un complejo de terrazas
comunicadas por escaleras en piedra. El proceso de
restauracion ocurri entre 1976 y 1982, y en 1981 el parque
argueoldgico de Ciudad Perdida se abrid al publico.
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ExPEDICION
Ciupbap PERDIDA

TIEMF’O‘ 4 DiAS

COP 1.750.000

Dia |

»SANTA MARTA
»yMAMEY

» CAMPAMENTO |

SALIDA DESDE SANTA
MARTA HASTA MAMEY

CAMINATA HACIA EL
CAMPAMENTO |

‘ 3-5 HORAS ‘ ‘ 8 KMS APROX.

NOCHE EN HAMACAS O
CAMAS CON MOSQUITEROS

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

Dia 2

» CAMPAMENTO |
yMuUuTANZI

» CAMPAMENTO 3

DEsAaYuUNO

CAMINATA HACIA EL
PUEBLO INDIGENA MUTANZI

BaRo EN EL Rio BURITACA

CAMINATA HASTA EL
CAMPAMENTO 2 Y
ALMUERZO

CAMINATA HASTA LLEGAR
AL CAMPAMENTO 3

NOCHE EN HAMACAS

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

Dia 3

» CAMPAMENTO 3

»Ciubab PERDIDA
» CAMPAMENTO 2

CAMINATA HASTA LA
Ciubap PERDIDA

‘ | HORA H\EOO MSNM

| 200 ESCALONES EN
PIEDRA, CONSTRUIDOS POR
LOS ANTIGUOS TAYRONAS

RECORRIDO PARA CONOCER
LA ZONA ARQUEOLOGICA,
ETNOLOGICA E HISTORICA

Y TIEMPO LIBRE PARA
DISFRUTAR DEL LUGAR Y

LA ENERGIA SANADORA

DE LA MONTARNA

REGRESO AL CAMPAMENTO
Paralso TEYUNA Y
ALMUERZO

CAMINATA HASTA EL
CAMPAMENTO 2

‘ 5 HORAS H IO KMS APROX.

NOCHE EN HAMACAS
O CAMAS, CENA EN
EL CAMPAMENTO

Dia 4

» CAMPAMENTO 2
»yMAMEY

»SANTA MARTA

DeEsaYuNO

SALIDA TEMPRANO DEL
CAMPAMENTO 2, CAMINATA
HASTA EL MAMEY

ALMUERZO Y SALIDA EN

4 x4 HACIA SANTA MARTA
O EL DESTINO FINAL

DEL VIAJERO
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BUNKUANY:

LA NUEVA
CIUDAD
PERDIDA

COMO LLEGAR-

Tomar la Troncal del Caribe via Santa Marta a Riohacha
hasta la vereda Calabazo, kildémetro 21. Luego se puede
hacer caminata por 3 horas a la comunidad o hacer el
recorrido en 1 hora en 4x4.

DurRacioN- CAMINATA-
1 dia 10 km

DiFicuLTAD- VALOR TOUR-
Media $400.000 - $800.000

Bunkuany, a menudo referido como la “Nueva Ciudad
Perdida”, es una joya emergente en la Sierra Nevada. Las
bien preservadas ruinas y vestigios arqueologicos de esta
ciudad ancestral evocan la majestuosidad y el misterio de la
Ciudad Perdida, brindando a los visitantes una experiencia
paralelamente enriquecedora.

ITINERARIO-

o Partida desde Santa Marta hacia la vereda El Calabazo

I.5 HORAS

e Trekking a través de senderos selvaticos, culminando
en las primeras ruinas

3 HORAS

° Charla de bienvenida y exploracion de las terrazas.
En viagjes grupales, existe la opcion de coordinar la
participacion de un Mamo, para enriquecer el viaje con
un profundo intercambio cultural.

o Almuerzo tradicional

° En el trayecto de regreso, se recomienda una parada
en el hotel Madre Sierra 0 un bafno en alguno de los
cristalinos rios que se descubren a lo largo del camino

Para aquellos que deseen una experiencia mas extendida,
algunos operadores ofrecen tours de dos dias, que incluyen
una visita a la enigmatica piedra Donama y opciones de
alojamiento, complementando asi la vivencia en Bunkuany.
Es importante destacar que el costo del tour puede variar
segun las actividades adicionales seleccionadas.
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MULKWARKUNGUI

Mulkwakungui, un asentamiento kogui, se encuentra en
la vereda de Quebrada del Sol, en las laderas de la Sierra

Nevada de Santa Marta. Aunque es una comunidad
Kogui, en Quebrada del Sol conviven miembros de los
pueblos Kogui, Arhuacos de la comunidad Kandumake y.
campesinos, enriqueciendo la diversidad cultural del area.
Esta cohesion se refleja claramente en la escuela local,
donde nifios de diferentes trasfondos culturales aprenden
juntos, manteniendo vivas sus respectivas tradiciones.

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

DURACION-

1 dia

COMO LLEGAR-

Tomar la Troncal del Caribe via Santa
Marta a Riohacha hasta la vereda

Los Linderos, kildbmetro 51. Luego se
hace el recorrido en 1 hora en 4x4.

DiFiIcuLTAD-
Baja
CAMINATA-

1 Km

VALOR TOUR-

$500.000 - $700.000

f‘ h

I[TINERARIO-

Partida desde Santa Marta hacia la vereda Los Linderos
|.5 HORAS

Ascenso por una carretera destapada hasta
Quebrada del Sol

Bienvenida por miembros de la comunidad campesina

Se cruza a la parte alta del Rio Buritaca hacia el
asentamiento Mulkwakungui

Charla de bienvenida en el Arbol sagrado, ritual de
recarga energética y entrega de aseguranza

Diferentes actividades en la comunidad: recoleccion
de cacao, uso del trapiche para preparacion de
bebidas, recoleccion de hoja de coca y compra de
artesanias y mochilas

Almuerzo
En la parte alta del rio Don Diego se puede nadar y
cruzar a la comunidad Kandumake, un asentamiento

de algunas familias del pueblo Arhuaco

Regreso a Quebrada del Sol y a Santa Marta
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DUrRACION-

f 3 dias
r
DiFicuLTAD-
Alta
CAMINATA-
201 COMO LLEGAR-
Tomar la Troncal del Caribe via Santa Marta
VALO e a Riohacha hasta Don Di Caminata ¢
Ji; . $1.300.000 - $1.500. 7agho
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> Cena, fogata y didlogo con el Mamu e 0
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Bunkwimake, situada en el margen oriental del rio Don Dieguito,
es un tesoro escondido a 8 horas de caminata desde la vereda
Don Diego, en la troncal del Caribe. Al adentrarse en este territorio
ancestral arhuaco, el viajero se encuentra con una comunidad
trabajadora, solidaria y profundamente conectada con su cultura
y con la madre naturaleza. Estan regidos por la venerada ley de
origen NIWIKUNSAMU. Aqui, la vida gira en torno a la agricultura,
siendo el maiz, la yuca, el frijol y diversas frutas los pilares de su
sustento y economia.

> Cruzar el rio en balsas tradicionales

> Desayuno > Traslado en moto hasta los
rmente rumbo a Santa
) Visita a sitios s
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SEYRKUANAMAKE

Este no es un lugar comun; es un territorio sagrado, repleto
de relatos ancestrales. A pesar de haber sido afectado por
cultivos ilicitos, actualmente se encuentra en un vigoroso
proceso de restauracion. Las comunidades indigenas
Arhuacas de la regién han invertido esfuerzos para plantar
arboles nativos, infundiendo vida nuevamente a la tierra.
El acceso a este refugio se inicia en el pueblo campesino
de Perico Aguao, ubicado a tan solo 1 km del Rio Don
Diego. El recorrido, que dura aproximadamente 5 horas,
y generalmente, se hace en mula o caballo debido a la
exigencia del terreno.

COMO LLEGAR -

Tomar la Troncal del Caribe via Santa Marta
a Perico Aguao.

[TINERARIO-
Dia |

) Salida desde Santa Marta a las 6:00 a.m.
con destino a Perico Aguao

> Desayuno

> Ritual de purificacion para liberarse de
energias negativas

) Partida hacia el territorio sagrado
YParada en miradores para hacer
avistamiento de aves y los picos nevados

y entender sus significados

) Llegada a la comunidad y acto ceremonial
de recibimiento y pagamento

> Almuerzo y breve descanso

> Caminata alrededor de la comunidad y
lugares ceremoniales

> Fogata y encuentros de saberes

> Cena

DurAcION 2 dias
DisTANCIA 15 km
DiFicuLTAD Alta
VALOR TOUR $1.000.000
Dia 2

) Ritual al sol a las 5:00 a.m.

> Recoleccién de lefia para el espacio
sagrado preparacion del desayuno

> Desayuno
> Bafo en el rio

> Regreso hasta Perico Aguao

6 HORAS APROX.

> Almuerzo

> Regreso a Santa Marta

El valor suele incluir el transporte ida y
regreso, fletes de mulas, arrieros, guias,
aporte a la comunidad, aporte al mamu,
seguros, alimentacion y alojamiento. Grupos
de 5 a 12 personas
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CIUDAD AN TIGUA

DEL CONGO

ITINERARIO-
Dia |

) Salida desde Santa Marta hacia El Congo a 1.200 m.s.n.m.

> Caminata

| HORA

> Recorrido por 21 terrazas descubiertas y charla sobre la
antigua civilizacion Tayrona

> Alimuerzo
) Visita a los pozos de cantarrana

> Noche en eco hotel o posada campesina

Dia 2
> Desayuno

) Visita a las terrazas y senderismo en zonas aledanas, rios
cercanos o0 miradores, a eleccion del grupo

> Almuerzo

> Regreso a Santa Marta

Descubierta en 1983, El Congo es una antigua ciudad y
sitio arqueoldgico de la civilizacion Tayrona. Se cree que
fue hogar de unas 5.000 personas que habitaban cerca
de 800 terrazas. Esta maravilla arquitectonica, comparable
a la Ciudad Perdida Teyuna, destaca por sus terrazas
habitacionales, caminos de piedra y areas ceremoniales.
Representa la habilidad y profundo respeto de nuestros
antepasados indigenas hacia la naturaleza.

COMO LLEGAR-

Tomar la Troncal del Caribe via Santa Marta a Riohacha
hasta la vereda Los Linderos, kildmetro 51. Luego se hace
el recorrido en 1 hora en 4x4.

DuUurRACION- DiFicULTAD-
2 dias Baja

CAMINATA- VALOR TOUR-

11 Km $1.000.000

UN VIAJE AL CORAZON DEL MUNDO

CHERUA (TUNAGAJA)

Sumérgete en una experiencia inolvidable con el tour del
café en Santa Marta, donde tendras la oportunidad de
compartir momentos auténticos con la comunidad Kogui
en Cherua. No solo conoceras el proceso del café, sino
que también exploraras fincas de Iulo y miel, disfrutaras
de fogatas ancestrales, bafios en pozas naturales y viviras
experiencias interculturales como danzas y artesanias.

COMO LLEGAR-

Tomar la via Santa Marta a Ciénaga hasta
el corregimiento de Palmor en Ciénaga.

DURACION -
2 dias

DiFicuLTAD-
Baja

CAMINATA-
4 km

VALOR TOUR-
$1.000.000

Dia 1

) Salida desde Santa Marta hacia Ciénaga, tomando la ruta
de Rio Frio. Llegada a Palmor.

| HORA Y 5O MINUTOS

> Desayuno tipico de la region

> Viaje hasta Cherua, situado a 1.320 m.s.n.m.

2 HORAS APROX.

> Caminata de dificultad hasta la comunidad

30 MINUTOS

> La comunidad nos dara la bienvenida y guiara en una
caminata por sus tierras

> Almuerzo
) Visita a una poza sagrada y una finca de lulo

>Café y cena al atardecer, fogata, historias locales y
danzas tradicionales

> El alojamiento sera en una acogedora casa campesina

Dia 2

> Comienza el dia viendo el amanecer, acompafiado de un
café organico ofrecido por los indigenas

> Desayuno

> Tour del café de unas 3 horas

3 HORAS APROX.

) Visita al apiario y aprende sobre la miel y el trabajo de los
apicultores

> Aimuerzo y regreso a Santa Marta

> Hay experiencias de 2 a 4 dias segun la agencia y las
experiencias disponibles.
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ARMONIA Y FELICIDAD NATURAL DESCRITO DESE
EL ESTADO DEL MUNDO INTANGIBLE.

GUIA DE TURISMO INDIGENA
EN LA SIERRA NEVADA DE SANTA MARTA




